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第42回第42回

ペースランナーが

サポート

ハーフマラソン出場者中、男女各総合優勝者に 旅行券5万円分を贈呈 します。（過去優勝者除く）
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  8：50ありそドーム前スタート!
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ペースランナーが

サポートペースランナーが

  8：50ありそドーム
今回から

ハーフマラソンは

    部門増設！
     制限時間を

3時間に延長！

4.24［日］

ハーフマラソンチャレンジカップ対象大会ハーフマラソンチャレンジカップ対象大会
令和4年 魚津市制施行70周年
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ミラたん©

魚津市
 イメージキャラクター

ミラたん©

魚津市
 イメージキャラクター

ゲストランナー

1991世界陸上 金メダリスト谷口浩美さんゲストランナー

1991世界陸上 金メダリスト谷口浩美さん

A
M

私たちはスポーツ振興くじ
助成を受けています。

私たちはスポーツ振興くじ
助成を受けています。

10㎞、
ハーフマラソンは
日本陸連

公認コース
ネットタイム導入
（ハーフ・10㎞）

●魚津水族館
●魚津埋没林博物館
●日本海側最大級観覧車
●入浴割引券・お買物割引券

参加者全員に
招待券&割引券

前日
イベント

ランニング教室
講演会

選べる
参加賞

Tシャツ
or

スポーツタオル

2022

2.28月
申込締切

魚津しんきろうマラソン 検索
Eメール marason@spo-uozu.com
HPから申込できます

主催／魚津市・(公財)魚津市体育協会・富山陸上競技協会　　共催／魚津市教育委員会・北日本新聞社
後援／         富山放送局・北日本放送・富山テレビ放送・チューリップテレビ・NICE TV・新川コミュニティ放送
主管／魚津しんきろうマラソン実行委員会・魚津市陸上競技協会
協賛／魚津商工会議所・魚津市観光協会・魚津ライオンズクラブ・魚津ロータリークラブ・魚津西ロータリークラブ



種目一覧表　

制限時間・関門

ゲストランナー開催期日

会　　場

開 会 式

コ － ス

参加資格

表　　彰

参 加 賞

そ の 他

受　　付

第４2回　魚津しんきろうマラソン開催要項

※年齢は、2022年4月24日現在の満年齢

※記録表をご希望の方は500円を参加料とともに払込み下さい。後日郵送いたします。

6㎞車いすの部は、35分以内に完走できる方。

種 目

ハーフ
マラソンの部
（高校生を除く）

★ネットタイム
（ラップタイム１箇所）

ハーフ
マラソン

関門

●競技中の事故については、主催者で応急処置
のみ行い、その後の責任は負いませんので健
康に注意してご参加ください。体調の悪い方
は自主的に競技を中止してください。（保険
証を必ずご持参ください）
●障害のある方で単独走行が困難な方は、伴
走者を付けることができます。参加申し込み
後、大会事務局へご連絡ください。
●記録の公認は日本陸連登録者に限ります。
●会場周辺の駐車場は、収容台数に限りがあり
ますので、なるべく車でのご来場はご遠慮く
ださい。
●貴重品は、貴重品預かり所をご利用くださ
い。A4サイズの封筒に入る貴重品のみお預か
りいたします。（封筒は、事務局で準備しま
す）その他手荷物等は各自で保管していただ
くか、有料で荷物の預かりを行います。主催
者は盗難、紛失等の責任は一切負いません。

制限時間内に各関門を通過できない選手又は、関門以外で著しく
競技に遅れた選手は速やかに競技を中止し、係員の指示に従って
ナンバーカードを取り外し、収容車に乗車してください。
ハーフマラソンは、3時間以内に完走できるランナー（グロスタイム）
※競技運営上、制限時間の関門を3箇所設置します。

谷口浩美さん2022年4月24日（日）雨天決行

ありそドーム　スタート・ゴール

ありそドーム　8時20分（手話通訳を設置します）

日本陸上競技連盟公認コース　※ハーフ・10㎞

●国内在住の小学生以上で健康な方。
●大会主催者が行う新型コロナウイルス対策を
遵守し、ご協力いただける方。
●車いすの部は、レーサー仕様車で、ヘルメットを
着用してください。

●各種別6位まで表彰いたします。
　※ジョギングの部の表彰はありません。
●ハーフマラソン出場者中、男女各総合優勝者に
旅行券5万円分を贈呈いたします。（過去優勝
者は除く）
●各種別にラッキー賞を設けます。

【タオル】または【Tシャツ】のどちらかをお選
びください。Tシャツをご希望の方は、カラー、
サイズをお選びください。
カラー【白】【紺】
サイズ【140】【150】【SS】【S】【M】【L】【O】
※申し込み後の、変更はできません。

ありそドーム　アリーナ
■前日　4月23日（土）10：00～19：00
※当日受付はありません。（代理受付不可）

10㎞の部
★ネットタイム

6㎞
車いすの部

2㎞
ジョギングの部

２㎞の部
（小学4年～6年）

５㎞の部

種  別

男子18歳～29歳

関門
第１
第２
第３

男子35歳未満

男子30歳～39歳

男子40歳～49歳

男子35歳以上

男子50歳～59歳

男子50歳以上

男子60歳～69歳

男子60歳以上

男子70歳以上

女子18歳～29歳

女子35歳未満

一般男子

一般女子

女子30歳～39歳

女子35歳以上

高校生

高校生

高校生

高校生

一般

一般

一般

一般

女子40歳～49歳

女子50歳以上

中学男子

中学女子

小学男子

一般

中学生

男子

小学女子

高校生

小学生

女子

女子50歳～59歳

女子60歳以上

定 員

3,000名
（先着）

閉鎖時間経過時間
11時15分1時間25分
11時45分1時間55分
12時18分2時間28分

700名
（先着）

300名
（先着）

200名
（先着）

300名
（先着）

25名
（先着）

スタート

9：50

10：00

9：40

9：00

9：00
※2㎞の部の
　後方から

8：50

参 加 料

5,000円

2,500円

4,500円

2,500円

2,500円

4,000円

2,500円

4,000円

2,000円

1,500円

4,000円

2,000円

4,000円

2,500円

1,500円

4,500円

距 離
中間点
14㎞

17．58㎞



インターネット 【RUNNET】インターネット 【RUNNET】

10：00～11：30
桃山陸上競技場
（雨天：屋内グラウンド）

第１部 谷口浩美さんのランニング教室
学生向け　※一般参加も可

ゲストランナー

谷口 浩美さん
１９９１世界陸上 金メダリスト

14：00～15：00
ありそドーム研修室第２部 谷口浩美さんの講演会

一般向け（先着60名）
大会エントリー時に併せてお申し込みください。

無料

無料

上記大会ホームページのURLにアクセスし、大会エントリーページの指示に従ってお申し込みください。
支払い方法は、お申し込みの際にお選びいただけます。（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）
※別途エントリー手数料がかかります。

魚津しんきろうマラソンはRUN as ONE - Tokyo Marathon 2023（一般）と
提携しています。ハーフの部に出場された完走者を対象に東京マラソン2023の出走
権を希望される方を公募し抽選を行います。公募期間はHPでお知らせいたします。

http://www.uozu_shinkirou_marathon.jp/大会ホームページ

申込方法

4月23日（土） 前日イベント                                   参加者限定

魚津しんきろうマラソン実行委員会 事務局

■ 申込規約　※参加者は下記の申込規約および裏面の重要注意事項に同意の上、お申し込みください。

新富観光サービス（株）

2022年2月28日（月）申込締切

各部門定員制　※定員になり次第、締切ます。

制限時間を3時間に延長!ペースランナーがサポート！
ペースランナー  ・1時間45分 ・2時間 ・2時間半 ・3時間

お問い合わせ
宿泊の

お問い合わせ

大会２週間前程に
ナンバーカード引換証を郵送いたします。
引換証をご持参の上、前日受付を行ってください。

TEL.0765-23-6550　FAX.0765-23-9802
TEL.0765-24-7110〒937-0066　富山県魚津市北鬼江2898-3（ありそドーム内）

担当 /久野木

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。
大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各位からのサービスの提供、記録表（ラ
ンキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

	１．	主催者は、疾病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。
	２．	自己都合による、申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。
	３．	年齢・性別の虚偽申告、申込本人以外の出場（代理出走）は認められません。その場合、出場が取り消されます。
	４．	家族、親族、保護者（参加者が未成年の場合）、又は、チームメンバー（代表者エントリーの場合）から、本大会への参加の承諾を得てください。
	５．	新型コロナウイルス等の疾病・地震・風水害・降雪・事件・事故等による中止の場合、準備経費を差し引いた上で、返金の有無を決定します。
	６．	参加者の新型コロナウイルス感染症への感染に対して、主催者は一切の責任を負いません。
	７．	大会２週間前から大会当日までの間に緊急事態宣言又はまん延防止等重点措置の対象となった地域にお住まいの方は参加できません。
	８．	大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット・パンフレット等への掲載権は、主催者に属します。
	９．	参加者の個人情報の取り扱いは別掲の主催者の規約に則ります。
	10．	以上の申込規約の他に主催者が定める大会規定、競技規定、感染対策に則り、大会開催中は主催者の運営上の指示に従ってください。

■個人情報の取り扱いについて

※振込用紙は、廃止になりました。

市制70周年記念イベント

■RUNNET　http://runnet.jp
※RUNNETへの会員登録（無料）が必要です。

魚津しんきろうマラソン
コースMAP

QRコードを読み取ると、
コースMAPをご覧頂けます。

大会会場ありそドームまで
●あいの風とやま鉄道　魚津駅
　富山地方鉄道　新魚津駅…………徒歩７分
●北陸自動車道　魚津I.Cより………車で12分

公共交通
利用の際

駐車場・シャトルバスについて
駐車場・シャトルバスの詳細については、魚津しん
きろうマラソンホームページ及びナンバーカード引
換証を送付時に、ご案内いたします。

駐 車 場
利用の際



●日頃からマスクの着用・消毒・３密回避など基本的な感染対策に取り組み、健康維持に努めてください。
●事務局から事前に送付する「体調管理チェックシート」を大会開催２週間前から記入し、受付時に提出してください。提出していただけない場
合や虚偽の記入をされた場合は、参加をお断りいたします。
　次に該当する場合は、参加を見合わせてください。この場合、参加料の返金はいたしません。
・大会開催前２週間の間に、体調管理チェックシートの項目に該当する症状がある又は体温が３７.５℃以上の日がある場合
・大会開催前２週間の間にPCR検査又は抗原検査で陽性反応があった場合
・家族や知人に新型コロナウイルス感染症の感染者又は感染疑い者がいる場合
・大会当日の時点で、保健所から濃厚接触者として認められ、１４日間の健康状態を観察する期間が経過していない場合
・大会２週間前から大会当日までに政府から入国制限、入国後の観察を必要とされている国、地域に渡航された場合
・大会２週間前から大会当日までに政府から入国制限、入国後の観察を必要とされている国、地域に渡航された方と濃厚接触がある場合

●受付は前日の１０時～１９時までとなっております。受付時に健康チェックシートを回収いたしますので必ずお持ちください。
　※当日受付はありません。代理受付不可。
●スタート整列時はマスクを着用し、会話を控えてお並びください。マスクはスタート直前まで着用願います。
　ゴール後は速やかにマスクを着用し、スタッフの指示に従い、移動をお願いします。
●大会終了後２週間は体調管理を継続してください。
　新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は、速やかに主催者に対して濃厚接触者の有無等についてご報告ください。また、行政
機関等からの要請により、調査に協力いただく場合があります。

競技中以外のマスク着用 体調管理チェックシートの提出 検温の実施 手指の消毒 ソーシャルディスタンスの確保 大声での会話× 日頃からの体調管理

魚津しんきろうマラソン
新型コロナウイルス感染防止対策（重要注意事項）

本大会への出場にあたり、以下の内容をご了承いただいたうえ、お申し込みください。なお、今後の状況により、
内容に変更が生じる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

■ 参加をご検討いただく前に

■ 参加にあたっての注意事項

■ 開催可否判断基準と判断時期

■ 各種感染対策へのご協力をお願い致します

●６５歳以上の方、または基礎疾患を有する方は、新型コロナウイルス感染症に感染した場合、重症化するリスクが高い旨を十分にご理解いた
だいたうえで、参加をご検討ください。
●参加者の新型コロナウイルス感染症への感染に対して、主催者は一切の責任を負いません。
●大会主催者が求める感染症防止対策に従っていただけない場合、他のランナーの安全を確保する為、参加をお断りする場合があります。この
場合、参加料の返金はいたしません。
●本大会で主催者が加入する保険は、新型コロナウイルス感染症は補償の対象外となります。
●新型コロナウイルス感染状況により大会が中止となった場合は、準備経費を差し引いた上で、返金の有無を決定します。また、翌年度以降
の大会への出場権の持越しは行いません。
●大会２週間前から大会当日までの間に緊急事態宣言又はまん延防止等重点措置の対象となった地域にお住まいの方は参加をお断り致します。
その場合、大会中止と同様の対応となりますので、併せてご了承ください。

●富山県が緊急事態宣言およびまん延防止等重点措置または富山県独自の警戒レベル「ステージ３」が発令されていないこと。
●魚津市の診療体制が逼迫している場合やボランティアの確保が見込めない場合。
●国内の感染状況を踏まえ、安全な開催が難しいと判断した場合。
以上を踏まえて大会の約１ヶ月前に開催の可否を決定します。
なお、感染状況次第では開催判断時期に関わらず、可否を決定する場合があります。

新型コロナウイルス感染症が発生した場合の対策として「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」の利用を推奨しています。
ご自身のスマートフォンにインストールしてご利用ください。


